
Schoolzwemplan 2018/2019 
WEEKNUMMER LESNR. LESONDERDEEL 

35 1 KENNISMAKEN/INDELEN EN SCHOOLSLAG/RUGSLAG 

36 2 DUIK- EN SPRINGVORMEN (GAT) 

37 3 BEENSLAGEN (SCHOOLSLAG, RUGSLAG, BORSTCRAWL, RUGCRAWL) 

38 4 CONDITIEZWEMMEN  

39 5 VRIJE KEUZE 

40 6 DUIKBRILLEN EN SNORKELS 

41 7 CRAWL SLAGEN 

42 8 ESTAFETTE EN SPELEN 

43  HERFSTVAKANTIE 

44 9 SAMENGESTELDE-/ENKELVOUDIGE RUGSLAG 

45 10 ZWEMMEND REDDEN EN VERVOERSGREPEN  

46 11 ONDERDELEN PER DIPLOMA (WRIKKEN, APPEL PLUKKEN, DRIJVEN ENZ.) 

47 12 DUIK-EN SPRINGVORMEN (GAT) 

48 13 CRAWLSLAGEN 

49 14 VRIJE KEUS (WOE 5 DEC) 

50 15 GEKLEED ZWEMMEN 

51 16 GEKLEED ZWEMMEN + HALVE LES SPELEN 

52  KERSTVAKANTIE  

1  KERSTVAKANTIE 

2 17 TESTEN 

3 18 TESTEN EN BRIEFJES UITDELEN 

4 19 VRIJE KEUS 

5 20 WAK ZWEMMEN 

6 21 DIPLOMAZWEMMEN 

7 22 GROEPEN HERINDELEN, CONDITIE ZWEMMEN  

8 23 VRIJE KEUS + SPELEN 

9  VOORJAARSVAKANTIE 

10 24 ZELFSTANDIGE OPDRACHTSVORMEN (MET DOBBELSTENEN/STUURKAARTEN)  

11 25 DUIKEN/GAT/PION 

12 26 ONDERDELEN PER DIPLOMA (WRIKKEN, APPELPLUKKEN, DRIJVEN ENZ.) 

13 27 CRAWLSLAGEN 

14 28 SCHOOLSLAG, RUGSLAG EN SAMENGESTELDE RUGSLAG 

15 29 ZWEMMEND REDDEN EN VERVOERSGREPEN 

16 30 VRIJE KEUS + SPELEN 

17  MEIVAKANTIE 

18  MEIVAKANTIE 

19 31 SAMENWERKINGSVORMEN  

20 32 BALVORMEN 

21 33 TESTEN 

22 34 GEKLEED ZWEMMEN (DONDERDAG EN VRIJDAG GEEN SCHOOLZWEMMEN I.V.M. HEMELVAART) 

23 35 GEKLEED ZWEMMEN + TESTEN (MAANDAG BRIEFJES UITDELEN) 

24 36 TESTEN EN BRIEFJES UITDELEN (MAANDAG GEEN SCHOOLZWEMMEN I.V.M. PINKSTEREN) 

25 37 VRIJE KEUS 

26 38 FLIPPERS 

27 39 DIPLOMAZWEMMEN 

28 40 WEDSTRIJDZWEMMEN EN WATERPOLO 

29 42 SPELEN 

 


